
Definizioni generali 


STATO


Uno Stato è un’entità politico-giuridica che esercita il proprio potere su un territorio 
delimitato da confini. Al suo interno vive una popolazione sottoposta a un’unica 
autorità, che governa secondo leggi stabilite.


REPUBBLICA


La Repubblica è una forma di governo in cui il potere appartiene al popolo, che lo 
esercita eleggendo i propri rappresentanti. Può essere:


• parlamentare, come in Italia,


• semipresidenziale, come in Francia,


• presidenziale, come in Bielorussia o negli Stati Uniti.


CONTINENTE


Un continente è una vasta estensione di terre emerse, generalmente circondata da 
oceani o mari. Rappresenta una delle principali suddivisioni geografiche della Terra.


EUROPA


L’Europa è la parte occidentale del continente eurasiatico. Viene considerata un 
continente a sé per ragioni storiche, culturali e politiche, pur non essendo 
separata geograficamente dall’Asia.


UNIONE EUROPEA


L’Unione Europea (UE) è un’organizzazione internazionale formata da Stati 
europei che collaborano su basi politiche, economiche e sociali, attraverso 
trattati comuni. Attualmente ne fanno parte 27 Paesi.


COSTITUZIONE


La Costituzione è il documento fondamentale di uno Stato: stabilisce i principi, le 
regole e i diritti su cui si basano tutte le leggi e l’organizzazione dello Stato stesso.


ORGANIZZAZIONI INTERNAZIONALI


Le organizzazioni internazionali sono istituzioni create da più Stati, tramite accordi 
volontari, per affrontare insieme obiettivi comuni, come la pace, la sicurezza, la 
cooperazione economica o la tutela dei diritti umani.




CITTADINANZA


La cittadinanza è la condizione giuridica che lega una persona a uno Stato, 
attribuendole diritti (come votare ed essere eletti) e doveri (come rispettare le 
leggi). Si può acquisire per nascita o per richiesta formale.


Il continente europeo: un'identità culturale


L’Europa è definita continente più per motivi storico-culturali che geografici. 
Geograficamente, infatti, essa non è completamente circondata dalle acque, ma è 
parte della più ampia massa continentale chiamata Eurasia, condivisa con l’Asia.


Tuttavia:


• la storia,


• la cultura,


• le tradizioni politiche e sociali


differenziano nettamente l’Europa dall’Asia. Per questo motivo si considera l’Europa 
una realtà autonoma rispetto al resto dell’Eurasia.


Caratteristiche fisiche dell’Europa


L’Europa è:


• il secondo continente più piccolo del mondo (dopo l’Oceania),


• circondata da numerosi mari,


• caratterizzata da una bassa altitudine media (circa 350 m s.l.m.),


• prevalentemente pianeggiante, con colline e pochi rilievi,


• attraversata da molti fiumi e laghi.


Il clima è generalmente temperato, ma con variazioni locali.


L’Europa degli Stati


Non bisogna confondere l’Europa geografica con l’Unione Europea (UE).


• L’Europa comprende 46 Stati, ciascuno con la propria sovranità, storia e 
organizzazione politica.


• L’UE è un’organizzazione internazionale fondata da 27 di questi Stati, che 
hanno scelto volontariamente di collaborare in ambiti come l’economia, la 
sicurezza e i diritti.


Le due entità non coincidono:




• Europa = continente geografico (46 Stati)


• UE = unione politica ed economica (27 Stati membri)


Che cos’è uno Stato


Uno Stato è una entità politico-giuridica formata da tre elementi essenziali:


1. Territorio – comprende terra, mare territoriale (fino a 12 miglia) e spazio 
aereo, con confini stabiliti da accordi.


2. Popolo – cittadini con pieni diritti politici (voto, elezione). Chi non ha 
cittadinanza gode di diritti limitati.


3. Sovranità – capacità dello Stato di legiferare, amministrare e giudicare in 
modo indipendente.


La separazione dei poteri


Negli Stati democratici, la sovranità si esercita attraverso tre poteri distinti:


• Legislativo → fa le leggi (Parlamento)


• Esecutivo → applica le leggi (Governo)


• Giudiziario → fa rispettare le leggi (Magistratura)


Questa separazione garantisce equilibrio e controllo reciproco, impedendo abusi 
di potere.


Forme di governo: repubblica e monarchia


Uno Stato può essere:


• Repubblica: il capo dello Stato è eletto dal popolo, direttamente o 
indirettamente. Può essere:


◦ Parlamentare (es. Italia)


◦ Semipresidenziale (es. Francia)


◦ Presidenziale (es. Bielorussia)


• Monarchia: il capo dello Stato appartiene a una dinastia. Oggi in Europa 
esistono monarchie costituzionali, dove il potere del re è limitato dalla 
Costituzione (es. Regno Unito, Spagna).


Democrazia e autoritarismo




Esistono due grandi modelli politici:


• Democratico: la sovranità appartiene al popolo, che elegge i rappresentanti 
tramite elezioni libere e periodiche.


• Autoritario: il potere è concentrato in una sola persona o gruppo ristretto 
(dittature, regimi totalitari, monarchie assolute), e i diritti fondamentali del 
popolo non sono garantiti.


Struttura dello Stato democratico


Gli Stati democratici si possono organizzare in tre modi:


• Unitario: un unico governo centrale (es. Italia).


• Federale: divisione tra governo centrale e governi locali (es. Germania).


• Confederale: Stati sovrani che delegano solo alcune competenze a 
un’autorità comune (esempi storici, oggi molto rari).



